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Pondělí 5.12.2016
Tvarohové šátečky, kakao, čaj  (A: 01, 03, 07)Snídaně
Rohlík, paštika  (A: 01, 03, 06, 10)Přesnídá
Hovězí vývar se strouháním  (A: 01, 03, 06, 07, 09)Polévka
Námořnické maso, dušená rýže  (A: 01, 03, 06, 09)Oběd 1
Musaka s květákem, brambor, červená řepa  (A: 01, 03)Oběd 2
Makovka  (A: 01, 03, 07)Svačina
Čočka na kyselo, sázené vejce, okurka  (A: 01, 03, 10)Večeře 1

Úterý 6.12.2016
Listový závin se sýrem a šunkou, čaj, mléko  (A: 01, 03, 07)Snídaně
Jogurt, rohlík  (A: 01, 03, 07)Přesnídá
Krkonošská cibulačka  (A: 03, 06, 07, 09)Polévka
Smažená vinná klobása, bramborová kaše, salát  (A: 01, 03, 06, 07)Oběd 1
Domácí buchty, bílá káva  (A: 01, 03, 07)Oběd 2
Oplatka  (A: 01, 03, 07, 08)Svačina
Plněný  bramborový knedlík, dušené zelí  (A: 01, 03, 10)Večeře 1

Středa 7.12.2016
Chléb s pomazánkou z krůtího masa, čaj  (A: 01, 03, 07, 10)Snídaně
Houska, salám  (A: 01, 03, 06, 10)Přesnídá
Čočková s párkem  (A: 01, 06, 07, 09)Polévka
Boloňské špagety, sýr  (A: 01, 03, 06, 07, 09)Oběd 1
Kuřecí játra na cibulce, brambor, tatarka  (A: 01, 03, 07, 10)Oběd 2
OvoceSvačina
Obložené bagety, nápoj  (A: 01, 03, 07, 10)Večeře 1

Čtvrtek 8.12.2016
Houska, máslo, sýr, čaj, mléko  (A: 01, 03, 07)Snídaně
Plněná chala  (A: 01, 03, 07, 08)Přesnídá
Slepičí s domácími nudlemi  (A: 01, 03, 06, 07, 09)Polévka
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Zabijačkový guláš, houskové knedlíky  (A: 01, 03, 06, 07, 09)Oběd 1
Bulgur s vepřovou kýtou, ratatouille  (A: 01, 09)Oběd 2
Müsli tyčinka  (A: 01, 05, 07, 08)Svačina
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01, 03, 07)Večeře 1

Pátek 9.12.2016
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, čaj  (A: 01, 03, 07)Snídaně
Houska, sýr  (A: 01, 03, 07)Přesnídá
Zeleninový vývar s noky z ovesných vloček  (A: 01, 03, 06, 07, 09)Polévka
Cmunda po kaplicku  (A: 01, 03, 07)Oběd 1
OvoceSvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07
08
09
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


