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Predmluva

Mlady zaméstnanec by mé&l umét a smét béhem svého odborného vzdélavani co nejdrive provadét viechny
&innosti potfebné pro jeho povolani. S riziky na strojich a na pracovisti se sndze vyrovnd na zakladé
fundovaného vzdélani nez jen diky zakazom.

Kazdé pracovisté na stavenistich musi byt piipraveno a zajisténo. Stanovistim na zebficich se vénuje stejnd
pozornost jako napdjeni stroju elekirickym proudem a asto pottebnému osvétleni. Cast obsahu je vénovana
také odpovédnosti za bezpecnost, kterd se tyka viech, pocinaje vedenim a konce kazdym jednotlivcem.

Tato brozura ma pispét ke zvyseni bezpeénosti na stavenistich a k zabezpeceni spravného zachazeni s
nebezpecnymi stroji od samého zacatku.

Dipl-Ing. Erich Bata

Vieobecnd Urazova pojistovna (AUVA)

Oddéleni prevence proti Urazim a boje proti nemocem z povoldni
Videri, Rakousko

European Agency
for Safety and Health
af Work




Uvod

Pracovni Urazy a nemoci z povolani predstavuji pro rakouské podniky a narodni ekonomiku mimotédné finaneni
zatizeni, roéni ztraty dosahuji vice nez 3 miliardy €. Jediny Graz moze zménit Zivot celé rodiny a zpUsobit hodné

utrpeni postizenym a jejich rodinnym prislugnikom.

Mladi zaméstnanci jsou na stavenistich mimorédné ohrozeni. Témé&F polovinu viech Urazd zapficifuji osoby, které

jesté nedosahly 25. roku véku.

Nejcastéjsi priciny Orazu:

Ostré a 3picaté predméty
Pady na roving

Pily

Pady a prevraceni predmétd
Rucni prendaseni

Pady ze Zebriko, leseni atd.

Rucni stroje

2 N oy Wi = L9 o =

Preprava jefdbem, vysokozdviznym
vozikem apod.

Promérné trvani praceneschopnosti (v dnech)
Pady ze Zebiiko, leseni atd.

Motorové pily

Preprava jefdbem, vysokozdviznym vozikem atd.
Pady na roviné

Pady a prevraceni predméti

Ru¢ni stroje

Ruéni prendseni

Ostré a $picaté predméty
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Odpovédnost

Kazdy nese odpovédnost

Plati to zejména

@ pro zaméstnavatele

® odpovédného divérnika bezpecnosti prace
@® a pracovnika dohledu

@ ale také pro pracovniky

Co je odpovédnost?

@ Kazdy musi plnit svétené ukoly
@ 7 t&chto ukold vyplyvaiji povinnosti

@ Spolu s povinnostmi se prebird odpovédnost

Odpovédnost v zdvodé

V z&vodé je odpovédnost spojena s prevzatymi tkoly. Rozsah téchto tkold je
velmi rozdiny a odpovidajicim zpisobem je odstuptiovéna odpovédnost
jednotlivych pracovnik. RozliSujeme:

Odpovédnost zaméstnavatele

dodrzovat zakony a vyhlasky
pecovat o zdravi a bezpecnost pfi préci
phit (vydavat) pokyny

(nechat) odstrariovat nedostatky

o
o
(
o
@ realizovat ochrannd opatteni
(

poskytovat ochranné pomucky

Odpovédnost zaméstnance

neohrozovat spolupracovniky

dodrzovat bezpe&nostni predpisy
ridit se pokyny

ihned nahlasovat Urazy, situace, které k nim mohly vést, a nedostatky

pouzivat ochranné pomutcky



Kdyz je treba zvedat t&zké Zadna faledna ctizadostivost:
predméty - zvedat z kolen. t&zké predméty zvedat ve dvou.

PN R R

Predméty poddévat ddle
ve vzpFimené poloze.

14 M}

Predméty drzet t&sné u téla.

Z

Pretizeni kloubt mezi P¥i zvedani s ohnutymi P¥i noseni predmétd daleko
obratli pfi jednostranném zady taei ploténky na michu. od t&la ta¢i ploténky
noseni t&zkych predméto. na misni kofeny.
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@® Pracovisté a plochy uréené pro skladovani umistit tak,
aby pracovni tkony mohly bez problémd probihat
® Je zakdzdno zatarasit pracovisté a dopravni cesty
materidlem a pfistroji
@ Skladovaci plochy pravidelng uklizet a udrzovat v ¢istoté
@® Na pracovnich mistech leZicich nad sebou pracovat jen tehdy,
jsoudi spodni mista bezpecné zajisténa
@ Z mist, na kterych jsou umistény stroje je treba odklizet odpadové drevo,
piliny, kousky cihel atd...

@ Umisténi kontejnert na odpadky v blizkosti stavebnich strojo usnadriuje préci

@® Ocelovou vyztuz ukladat na drevéné hranoly: uleh¢i to praci pfi spravném
navésovani na jefdbovy zavés

® Odpadky a prebyte¢nou ocel vyttidit a odstranit

@® Podpory ocelovych trubek stohovat do pithodnych stojand

@ Malé dily shromazd'ovat ve vhodnych nadobach

@ Svislé vyztuze musi byt na hornim konci zakonéeny
obloukem nebo hackem. Nenii to mozné, je tieba je
ohnout nebo zakryt

® Vy¢nivajici hrebiky vzdy hned odstranit nebo ohnout

Sklad néradi

@ Rucni naradi nikdy neodkladat do oblecent

@ Listy pily nikdy nepokladat na kovovou plochu

® Do skiinky na naradi ukladat pouze nabrousené naradi

@ Naradi, které je potieba nabrousit, dobrousit (nebo nechat nabrousit)

Skladovéani nebezpeénych materidlt

Ukléddéani nebezpeénych latek do lahvi na piti je zakazéno

Na pracovisti skladovat jen bezprostiedné potfebné mnozstvi (max. denni potiebu)
Nebezpecné latky uloZit okamzité po dodani do skladiste

Viechny nadoby oznacit tak, aby obsah a nebezpeci byly jasné rozpoznatelné
Ziravé latky neskladovat nad vyskou oc (max. 1,5m)

Ndadoby hned po pouziti uzavrit

Uniklé chemikdlie ihned nechat odborné odstranit

Pri kontaktu s koZi nebo s ocima okamzit& vymyt &istou vodou a vyhledat [¢kare
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Osobni ochranné pracovni pomuticky (OOPP) se musi pouzivat, pokud riziko neni mozno odstranit nebo
dostatecné snizit pomoci technickych opatieni (napt. tumeni hluku, odsavani). OOPP musi poskytnout
zaméstnavatel na své viastni ndklady a zaméstnanec je musi pouzivat.

Technickd a organizaéni opatteni maji prednost pred pouzivanim osobnich ochrannych pracovnich prostredka.

OhroZeni padajicimi nebo prevrécenymi predméty, jakoz i zavésend bremena
je na stavenistich pritomné témé&F vzdy, proto plati povinnost noseni prilby, a to
i pii stavbdch ocelovych konstrukci a montovani svorniko.

Helmy vyrobené z termoplastt viivem ultrafialového
zdreni zkiehnou, a proto je nutno podle pokyn®
vyrobce nebo max. po 4 letech je vyradit, coz plati
také v pripadé vyskytu jejich viditelného poskozeni.

Pokud je pri tlaku na helmu slyset praskan,
nesmi se ddle pouzivat.

Porucha sluchu zpsobend hlukem je nej¢ast&jsi nemoci z povolani ve
stavebnictvi. V boji proti hluku jsou vhodné viechny druhy ochrany sluchu:
muslové chranice, zatky s tvarovou paméti, polstarkové zatky na plastikovém
oblouku. Jsou uréeny pro rozné oblasti pouziti. V pFipadé ¢astého nasazovani
a snimani ochrany se doporucuji muslové chranice.

Nejvyssi hladina zvuku v 80 85 90 95 100 105
dB(A) 1 1 1

Kompresor

Priklepové vrtacka

Fréza na kédmen

Kotoucova pila

Vibra¢ni stol

Pneumatické sbijeci kladivo

Ndstroj na nastielovdni
svornik(
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Poskozeni sluchu je nelécitelné!

N\ dB(A)
S - 120
% _ 110

_— 100

90 Hranice poskozeni sluchu

80 Q i a0

85

/0

40 Naruseni soustiedéni

50 a vykonnosti

40
30
20
10

0

Hranice poskozeni sluchu je na drovni 85 dB(A), v prepoctu na osmihodinovy pracovni den nebo na 40+
hodinovy pracovni tyden. Neposuzuje se tedy pouze samotnd intenzita zvuku, nybrz také doba psobeni
na ¢lovéka (posuzovaci hladina). Od 80 dB(A) musi byt poskytnuta ochrana sluchu, od 85 dB(A)
musi byt ochrana sluchu povinné pouzivana.

P¥i posuzovaci hlading mezi 70 a 85 dB(A) by se mé&la pouzivat ochrana sluchu, protoze hluk ovlivriuje
soustfedéni, jakoZ i schopnost reagovat a podavat vykon, coz zpsobuje nardst ¢etnosti chyb a urazo.

Posuzovaci hladina dB(A)

109
106
103
100
- 97
" 94
_____ " 91

"""""" | 88
""""""""""""""""" [ 85

Zadna préce bez 3 min.
ochrany sluchu

8 7 6 5 4 3 2 1 hod.

Spravnd ochrana sluchu snizuje hluk o 15 az 20 dB(A)

8 hodin pii 85 dB(A) je stejné skodlivych jako 4 hodiny pii 88 dB(A) nebo 2 hodiny pri 91 dB(A). Aviak i
kratkodoby vykon prace bez ochrany sluchu u velmi hlugnych strojo moze vyvolat poskozeni sluchu, napt.
pulhodina s Fetézovou pilou s cca 100 dB(A).
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O¢i jsou vystaveny riznym zdrojom rizika

@® mechanickému ohrozeni prachem (piskovani), triskami nebo hoblinami

® chemickému ohrozeni leptavymi nebo drazdivymi latkami

@ ulirafialovému zéreni viivem slunce nebo pii svarovéni

@ Vlivim tepelného zareni napt. pri liti asfaltu

@ Pii poleptdni, napt. stitkanci malty, je treba o¢i ihned vypléchnout ¢istou vodou
@ Ocijsou velmi citlivé, proto v ptipadé poranéni je treba ihned vyhledat lékare

Na stavenistich je vzdy pfitomen prach, proti
kterému viak poskytuji relativné dobrou ochranu
ochranné masky proti prachu. Jiny postup je
pottebny pfi ohroZeni plyny a parami.

U piistrojo na ochranu dychacich cest se rozlisuji v zasadé dva konstrukéni typy:
@ pristroje zavislé na okolnim ovzdusi (filtracni dychaci pristroje)

@ piistroje nezadvislé na okolnim ovzdusi (dychaci pristroj s tlakovym plynem s uzavienym  okruhem)

U filtra¢nich dychacich pristroj musi byt obsah kysliku ve vzduchu nejméng 17 %.

Filtry na prachové &astice a plynové filtry je treba pravidelng vymériovat v zavislosti na velikosti rizika.

V piipadé nezndmého slozeni ovzdusi je zakdzéno pouzivat filtraéni dychaci pfistroje.

Pro osoby s vousy jsou filtra¢ni dychaci pristroje vhodné jen omezené, protoze neni zajisténé jejich spravné
prilnuti k obliceji. Nevyhnutelné je podrobné zaskoleni.

Pristroje na ochranu dychacich cest je nutno uchovavat mimo ohrozenou oblast

o 9



Pri praci na stavbé musi viichni pracovnidi, tedy i Fidi¢i nakladnich vozidel, pouzivat
ochrannou obuv. Nej¢ast&jsi jsou bodnd poranéni zpisobend naslapnutim na hrebik,
pohmozdéniny prstd na nohach, vymknuti a vykloubeni.

@ Predeviim kdyz se pracuje na jefdbech, zdvihadlech nebo vytazich, musi byt ochranna obuv
vybavend ochrannou $pickou, stejné jako pii stavbé ocelovych konstrukei a pracich spojenych s prepravou.

@ P¥i préci na mokrych nebo olejem znecisténych plochdch musi mit boty protiskluzové podesve.

@ P¥i montaznich pracich musi mit boty podesve odolné proti propichnuti a (tepelng) izolujici.

Tradi¢ni rukavice:
textil, uméla hmota, koze

Ochranné rukavice maji predeviim dvé oblasti pouZiti:

@ pfi mechanickém ohrozeni (bodnd a Fezna poranéni)

@ pfi praci s chemickymi latkami (kyseliny, louhy, rozpoustéda)

P¥i praci s cerstvym betonem nebo maltou je treba pouzivat nitrilové

rukavice (ochrana kize), pfi pozemnich a inzenyrskych stavbach je
treba pouzivat rukavice v signdlnich barvach (zetelnd identifikace pro jefabniky).

P¥i préci na kotoucovych pilach je pouzivani rukavic zakazdno (nebezpeci zachyceni).

Ochranné prosttedky na ruce nesmi obsahovat pisek
ani jiné drsné primési nebo rozpoustédla.

Koncepce ochrany kize

1. Pted kazdym zacatkem prace nanést ochranny prostredek na kozi.
2. Kozi pred kazdou prestavkou v praci a po skonéeni prace odistit.
3. Kbzi regenerovat prostiedkem pro péci o kozi.

a9
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Je zakdzano, aby mladistvi pracovnici provadéli prace na stanovistich ve vysce
vétsi nez 5,0 m, uéni po 18 mésicich mohou tyto prace provadét pod dohledem.

® Nejvétsi délka jednodinych opérnych (prikladacich) zebiiko: 8,0 m.

takfo ne @® Zebiik musi presahovat nejméné 1,0 m nad misto nejvyssiho

b vystupu.

‘\ ® Pricle zebiku musi
\EE,

- byt pevné spojeny se stéfiny (svislymi castmi Zebriku)
— a bezpeené pti ndslapu
- byt navzdjem stejné vzddalené (max. 30 cm)

@ Profi sesmeknuti je treba Zebriky zaijistit pojistkou
- noh zebriku
- horniho opérného bodu

@® Pokud nejsou nohy zebriku zaijistény,

musi zebiik zajisfovat pomocnik.

@ Poskozené zebiiky nelze ddle pouzivat.

@® Je zakazano Zebriky svépomocné prodluzovat.

® Uhel sklonu zebriku

md& mit priblizng 70°.

ani takto ne

@ V dopravnim prostoru je treba Zebriky zajistit uzavérou
nebo oznagenim.

@ Pri vystupovani na zebiik drzet tézisté téla vzdy mezi stéfiny (svislymi castmi zebiiku).

® Opérné (prikladaci) Zebiiky se nesmi pouzivat jako opéry pro &asti leseni ani jako ploginy.

@ Na zebriky se smi brat s sebou jen malé mnozstvi naradi a materidlu.

@ Prace ve vyice vice nez 5,0 jsou povoleny jen kratkodobé a v dosahu rukou.

o 1



Je zakazéano, aby mladistvi pracovnici provadéli prace na stanovistich ve vysce
vétsi nez 3,0 m, uéni po 18 mésicich mohou tyto prace provadét pod dohledem.

@ Volné stojici zebriky se smi pouzivat v zasadé jen kdyz stoji volné.

® Stafiny (svislé casti zebitku) musi byt na obou stranach zajisteny
proti rozeveni fetizkem nebo popruhem.

@ Horni konce $t&find musi byt upraveny tak, aby se zamezilo
nebezpedi priskipnuti.

@ Na Zebiiky se smi vystupovat vzdy jen po treti pFicel shora.

@ Pokud se stanovisté nachdzi vyse nez 3,0 m, smi se na nich

provadét jen kratkodobé prace v dosahu rukou.

Pouze pro préce malého rozsahu

@® Podlahu leseni je povoleno polozit
nejvys na treti pricle shora

® Maximalni vzddalenost mezi

opérami 3,0 m

12 V4



@ Leseni se smi stavét jen na nosné, rovné podlozce.

@ Je tireba pouzivat stavitelné patky a vretena.

® Sloupky lesenti je treba v krajnich podpérach spojit podélnymi a pricnymi vyztuhami.
@ Leseni je treba vyztuzit thlopFicnym ztuZzenim, ramy apod.

{ Uh|opﬁ(:nc’x ztuzeni kotvit jen v uzlech k¥izeni.

@ Max. vzddlenost od zdi je 30 cm.

@ Leseni je treba ukotvit, pokud jsou postavend volné a nejsou stabilni.

@ Zohlednit silu vétru (zejména v piipadé, kdy jsou zapficinény sitémi nebo plachtami).

Ochranna zdabradli
od vysky podlahy 2 m

T TTh
1

U=

|

il

Prolez je treba
uzavfit pred zacatkem préce

@ Ndavod na montéz a pouzivéni musi byt k dispozici.

® Musi byt dolozena stabilita (predeviim odolnost proti prevrhnuti).

@® Vsechna pojezdovd kolecka musi mit brzdy, které je mozno zablokovat.

@ Pojizdéni je zakazano, kdyz se na leseni zdrzuji osoby.

@ Lesenim Ize pojizdét jen , vhlopFicné” nebo ,podélné”, nikdy ne ,napfic” (hrozi nebezpedi prevrhnuti)
@® Na leseni vstupovat teprve tehdy, kdyz je zajisténé proti pohybu.
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Pady, a to i z malych vysek, maji za ndasledek ¢asto ta nejt&zsi zranéni.
Zaijisténi proti padu je potiebné na viech pracovistich i dopravnich komunikacich,
predevsim pak na pracovistich se stroji na budovach.

® od vysky padu 1,0 m
- u otvoryd v sténée
- ve viech staciondrnich provozech
- na schodistich a podestéch
- na stanovistich obsluhy staciondrnich
strojd a na pristupech k nim

® od vysky padu 2,0 m viude

14

madlo

stredni vyztuha

__ zardzka u
podlahy
min. 12 cm

Pokud je vzdalenost mezi budovou a lesenim
vétsi nez 30 cm, musi byt zabradli na vnitini
i vn&jsi strané lesent.

a9
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Elektricky proud na stavbé

Elektricky proud - neviditelna sila.

Proto pFi manipulaci s elektrickym proudem neriskovat!

W///

Elektricka zatizeni, stroje a n&radi smi instalovat a pripojovat /
) . o0

pouze odborni elekirotechnicil OVE

Pouzivat jen ty elekirické stroje, naFadi a zatizeni, které byly
zkontrolovany podle elektrotechnickych norem a predpiso.

Stavenistni rozvadéc

@ Zd4suvka vybavovaci proud
Fl jistice
- do 16 A pro jednofézovy provoz 30 mA
- az do 160 A veetng 300 mA
- vice nez 160 A 500 mA

@ |Instalaci, pripojeni, zmény a kontroly smi provadét

pouze odborny elektrotechnik
@ Rozvodni skiif nikdy nepremistovat bez odborného elektrotechnika
@ Instalovat na chranéném misté (povétrnostni vlivy, doprava

na stavenisti, pristupnost, co nejkratsi kabely).

Kabely

Na stavenistich se smi pouzivat vedeni v pryzové hadici s oznagenim HOZ RN-F nebo AO7 RN-F nebo kabeld

stejnych parametr( (s oznac¢enim ,K 25”nebo vyssim).

kontrolni znacka

Kabely je nutné chranit pred poskozenim:
@ vedenim ve vyice

@ zakrytim

® ne nechrdnénym zakopdnim

Poskozené kabely musi byt
vyfazeny, nikdy je sami
neopravujte!

s ochrannou izolaci

Kabely je tfeba vidy rozvinout
v celé délce, aby se predeslo
jejich prehrati!

ochrana proti stikajici vodé
nadproudova ochrana

buben z izolantu

o
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Zastrcky

@ Spojovani kabelt se smi provadét pouze pomoci normalizovanych konektort a spojek.
@® Konstrukce chranici proti stiikajici vodé
@ Nutny je plast z izolacni latky. A

Ochranny kontakt s
16 A 250 V (s uzemiiovacim kolikem) Ochranna zastreka CEE 380/420 V

Rucni stroje

Konstrukce s ochrannou izolaci. |

Rucni stroje (napriklad ruéni brusky nebo vrtacky)
smi byt ve vihkém prostredi pouzivany pouze

s nizkym napétim (max. 50 V) nebo s ochrannym
rozpojenim.

Kontrolovat, zda kabely a kabelové privody
nevykazuji trhliny nebo zlomy. V pripadé
poskozeni plésté (trhliny, vylomené ¢asti apod.)
odeslat stroje k opravé nebo je vyradit.

Svitidla

® Rucdni svitidla:
- s ochrannou izolaci a O
- ochranou proti tryskaijici vodé

® Svitidla pro osvétleni stavenisté:
- s ochrannou izolaci a A
- ochranou proti stfikaijici vodé

@ Sirokouhla svitidla zavésovat vzdy
mimo pracovni oblasti

Rozbitd nebo chybéjici ochranna skla a ochranné
kose u viech svitidel ihned nahradit.




Stavebni kotoucova pila

® Zdkaz pouzivani pro mladistvé, ktefi nejsou v uéebnim poméru.
® Povoleno pro uéné v uéebnim poméru pod dohledem
- po 18 mésicich uéebniho poméru
- po 12 mésicich uéebniho poméru po doloZeni o provedeném pouéeni v uéniovské skole.

OOPP: poutiti ochrany sluchu, zdkaz noseni rukavic

Oblékat t&sné priléhajici odév.

Pamatovat na spravny postoj.

Misto, na kterém stoji obsluha, musi byt zbaveno veskerych prekazek (drevény odpad, drevénd moucka).
P¥i posuvu polozit obé& ruce pevné na obrobek, prsty drzet u sebe a palec k nim pritisknuty

U uzkych obrobkd (napt. fezani klind) v blizkosti pilového kotouce bezpodmineéné pouzivat posuvnou listy,

obrobek posunout a7 za rozviraci klin.

Tupé a poskozené pilové kotouce vyménit (opdlené skvrny).

Po namontovaéni nového pilového kotouce zkontrolovat jeho promér a vzdalenost k rozviracimu klinu.
Ochranny kryt spustit na co nejnize nad obrobek.

Vytlugenou vlozku pracovniho stolu je tieba vymeénit.

posuvnd lista (cca 40 cm)

0 Ochranny kryt

9 Rozviraci klin

o Pilovy kotoué s nizkou hluénosti

o Vlozka pracovniho stolu (opracovatelna)

e Pravitko

e Dolni kryt pilového kotouce

Spina¢ s podpéfovou spousti
(zabrariuje samovolnému rozbéhu motoru po preruseni elektrického napéti)

e Prepravni oka

Motor zakryty brzdicim zafizenim
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@® Vhodny k pilovému kotouei
@ Vzddlenost od pilového kotouce max. 8 mm ‘

@ Bezpecdné upevnit

Rozviraci klin nastavitelny
@ vodorovné
® svisle

oS
1 8 AUVA



® Zdkaz pouzivani pro mladistvé, ktefi nejsou v uéebnim poméru.
® Povoleno pro uéné v uéebnim poméru pod dohledem
- po 18 mésicich uéebniho poméru
- po 12 mésicich uéebniho poméru po doloZeni o provedeném pouéeni v uénovské skole.

P¥i zpracovdni minerdld s obsahem kfemene na strojich na fezdni, frézovani, brouseni nebo lesténi mize vznikat
jemny prach ktery je zdravi skodlivy. Navic existuje riziko poskozeni sluchu, protoze mnohé stroje dosahuji hladinu
hluku vy3si nez 85 dB(A).

® OOPP: pouzivat ochranné bryle a pop¥. také ochranu sluchu
Zabezpedit mista na stroji, které predstavuii riziko pohmozdéni a porezani.

Neodstrafovat povlaky ani kryty.

Pravideln& provadst udrzbu a kontroly strojo.

Stroje s vysokou hluénosti oplastovat a odizolovat.

o
o
{
@ \Volit stroje, pristroje a ndstroje s nizkou hluénosti, nap¥. pouzivat bezhluéné pilové kotouce.
o
@® Oznacit zény s vysokou hlucnosti a oddélit je stavebnimi Upravami od ostatnich pracovist.
(]

Jemny prach vazat privadénou vodou na misté jeho vzniku a pouzivat vodni posttik, vodni mlhu.
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® Nesahat do tociciho se bubnu, a to ani Zadnymi pomocnymi néstroji (lopata nebo ty).
Stroj vypnout a pockat,nez se buben zastavi.
@ Pri 0drzbé a &isténi zamezit netmysinému spusténi stroje.
@ Spinac s podpéfovou spousti (zabrariuje samovolnému rozbéhu motoru po preruseni elektrického napéti)
@ Je zakazano nechat nezakrytd ozubend kola. Na pohonu musi byt ochranné zatizeni
(napt. zakryti nebo m¥iz).
@ Davat pozor na riziko pohmozdéni nebo porezani zapficingné sklopnym zafizenim.
@ Michacky neumisfovat do blizkosti sil, protoze tekouci voda pfi &isténi by mohla podmacet pudu pod silem.

a9
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@® Bezpodmine¢né dodrzovat ndvody na obsluhu.
@® Nejméné jednou za tyden musi odborny pracovnik nebo zaskoleny pracovnik provést
kontrolu zaméFenou na viditelné nedostatky.

Elektrické nastroje
® Vybaveni ochrannou izolaci @
@ Pouzivat prodluzovaci kabely typu HO5RN-F nebo kabeld stejnych vlastnosti.

Tydenni kontrola

@® Funkenost spinaco

® 74dné poskozeni plasfo

@® Dobry stav zasuvek ndstrojo a zafizeni i pripojovacich kabeld

@® Dobry stav pojistek, protizlomovych pojistek a pojistek proti vytrzeni kabelu na kabelovych piivodech.
® 74dné poskozeni pripojovaciho kabelu

P¥i zjisténi nedostatku
Vytadit stroj z provozu a zafidit opravu odbornikem.

OOPP: pouzivat ochrannou pfilbu, ochranné bryle,
ochranu sluchu, ochranné rukavice a ochrannou obuv

@ Uzivatelé musi mit nejméné 18 let, musi byt v dobré t&lesné
kondici a poucen.
@ Tlumeni vibraci v rukojeti zabrariuje poruchdm v prokrveni
a poskozeni kloubo.
@ Dbdt na dobFe upevnéné spojky a spoje tlakovzdusnych hadic.
@ /vysené nebezpedi tlomko pFi rozbijeni betonu.

napt. ruéni kotoucovd pila, ruéni hoblovka, thlova bruska, Fetézova pila s antivibragni rukojeti

® Zdakaz pouzivani pro mladistvé, ktefi nejsou v uéebnim poméru.
@ Povoleno pro uéné v uéebnim poméru pod dohledem
- po 18 mésicich uéebniho poméru
- po 12 mésicich uéebniho poméru po doloZeni o provedeném pouéeni v uénovské skole.
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® OOPP: pfi vrtani kiehkych materidld ve vysi oéi nebo A
nad hlavou pouzZivat ochranné bryle %))

@ Stroj drzet obéma rukama.

@ Pouzivat pridavné rukojeti. 2

@ Pred vyménou vrtéku vytahnout zéstreku. /> i P
@ Vrtacku odkladat jen po jejim zastaveni. 74

@ Vrtani neprovadét na opérném (prikladacim) Zebiiku. g

OOPP: pouzivat ochranu sluchu, zdkaz pouzivani rukavic

Hloubku fezu nastavit vzdy podle tloustky dieva.

Ochranny kryt se musi pohybovat zlehka a musi se sam zavirat.
Dotdhnout nastavovaci sroub.

Pouzivat jen ostré pilové kotouce.

Pouzivat spravné pilové kotouce odpovidajici konkrétnimu
pracovnimu vkolu.

Neptipojovat pfimo na kabelovy navijak, zaijistit volny kabel v délce
dostacujici pro cely pracovni prostor.

OOPP: pouzivat ochranu sluchu, popt. ochranné bryle

Hloubku fezu nastavit vzdy podle tlousfky dieva.

Ochranny kryt se musi pohybovat zlehka a musi se sam zavirat.
Dotdhnout nastavovaci sroub.

Pouzivat jen ostré pilové kotouce.

Pouzivat spravné pilové kotouce odpovidajici konkrétnimu
pracovnimu vkolu.

Neptipojovat piimo na kabelovy navijak, zaijistit volny kabel v délce
dostacujici pro cely pracovni prostor.

OOPP: pouzivat ochranné bryle a ochranu sluchu
OOPP: ochrana sluchu také pro osoby v okoli

Pouzivat jen kotouce odpovidajici névodu na pouzivéni.
Kotouce musi byt povolené.

Nikdy nepouzivat poskozené kotouce.

Dodrzovat piipustné obvodové rychlosti a proméry kotouco.
Ochranny kryt musi byt neposkozeny a fadné upevnény.
Nikdy nefezat azbestocement (azbestoza, karcinomy).
Nastroj pri déleni nevychylovat.

Zohlednit, ze jiskry odlétaji do vzdalenosti az 10 m (spolupracovnici, hotlavé latky).
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Retézova pila s antivibraéni rukojeti

Bezpodmineéné nosit antivibraéni rukavice.

® OOPP: pouzivat prilbu, ochranu sluchu, obli¢ejovy stit,
specidlni rukavice a ochrannou obuv

Pouzivat tésné priléhavé obleceni s protipofezovou vlozkou na nohou.
Dolezité jsou specidlni zkusenosti a pouceni.

Dobra t&lesna kondice.

Davat si pozor na ostré zuby pily.

P¥i spousténi pilu pevné prilozit, Fetéz viak musi zstat volny.
P¥i b&hu naprézdno nesmi byt Fetéz undsen.

Po praci motor ihned odstavit a pilu odlozit.

Pilu vzdy drzet ob&ma rukama.

Pilu vytahovat ze dieva jen s pohybujicim se Fetézem.
Nefezat $pickou pily, protoze hroz

nebezpedi zpétného vrhu.

P¥i prepravé nasadit chrani¢ retézu.

Sikme drzeni $picky pily Nebezpedi zp&tného vrhu

Ridit se vystraznymi zna¢kami a pouzivat OOPP

Chcete...
® byt slepy?
@ utrpét zlomeninu lebky?
@ prijit o ruku?
@® chodit o berlich nebo
dokonce jezdit na invalidnim vozicku?

@ se ulit znakovému jazyku?

Ne?
Pak se fid'te vystraznymi znackami a pouzivejte OOPP!
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